
 

 

Λαμία, 14 Οκτωβρίου 2026 

Διεθνής Ημέρα για την Εξάλειψη της Φτώχειας: 

Δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης από τον Δήμο Λαμιέων 

 

Ο Δήμος Λαμιέων, με αφορμή τη Διεθνή Ημέρα για την Εξάλειψη της Φτώχειας, 

διοργανώνει το Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026, από τις 11:00 έως τις 13:00, δράση 

ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης στην πλατεία Ελευθερίας (κιόσκι). 

Στελέχη των Δομών Αντιμετώπισης της Φτώχειας του Δήμου Λαμιέων -Κοινωνικό 

Παντοπωλείο, Κοινωνικό Φαρμακείο και Κέντρο Κοινότητας- θα πληροφορούν τους 

πολίτες για τις υπηρεσίες και τη στήριξη που προσφέρουν σε ανθρώπους και 

οικογένειες που αντιμετωπίζουν δυσκολίες, μέσω της διανομής σχετικού 

ενημερωτικού υλικού. 

Παράλληλα, θα πραγματοποιηθούν βιωματικά εργαστήρια για παιδιά, με στόχο την 

ευαισθητοποίησή τους γύρω από την έννοια της φτώχειας και την καλλιέργεια της 

ενσυναίσθησης και της αλληλεγγύης. Μέσα από ένα βιωματικό παιχνίδι, τα παιδιά θα 

έχουν την ευκαιρία να προβληματιστούν για τις δυσκολίες που μπορεί να 

αντιμετωπίζει ένας άνθρωπος όταν στερείται βασικά αγαθά και ευκαιρίες.  

Επιπλέον, μέσα από τη ζωγραφική, θα κληθούν να αποτυπώσουν την πιο πρόσφατη 

πράξη αλληλεγγύης που πραγματοποίησαν, αναδεικνύοντας τη σημασία του 

ενδιαφέροντος και της φροντίδας για τον συνάνθρωπό μας. 

Η φτώχεια δεν αποτελεί απλώς ζήτημα οικονομικών πόρων, αλλά συνδέεται με την 

άνιση δυνατότητα πρόσβασης σε βασικά αγαθά, υπηρεσίες και ευκαιρίες. Οι 

ανισότητες αυτές, που συχνά συνδέονται με ευρύτερες κοινωνικές και οικονομικές 

συνθήκες, μπορούν να περιορίσουν τη δυνατότητα των ανθρώπων να ανταποκριθούν 

στις βασικές τους ανάγκες, ανεξάρτητα από την προσωπική τους προσπάθεια. Για τον 

λόγο αυτό, απαιτούνται οργανωμένη κοινωνική προστασία, ουσιαστική στήριξη και 

μέριμνα, ώστε κάθε άνθρωπος να μπορεί να ζει με αξιοπρέπεια. 



 

Μέσα από την καθημερινή λειτουργία τους, οι κοινωνικές δομές του Δήμου Λαμιέων 

βρίσκονται σε επαφή με ανθρώπους και οικογένειες που αντιμετωπίζουν 

διαφορετικές δυσκολίες και συμβάλλουν στην υποστήριξή τους μέσω των υπηρεσιών 

που παρέχουν. Η ενημέρωση των πολιτών για τις διαθέσιμες δομές αποτελεί 

σημαντικό βήμα, ώστε κάθε άνθρωπος που χρειάζεται στήριξη να γνωρίζει πού 

μπορεί να απευθυνθεί και να αναζητήσει την κατάλληλη βοήθεια. 

Η αντιμετώπιση της φτώχειας αποτελεί ευθύνη της πολιτείας και προϋποθέτει 

ουσιαστικές κοινωνικές πολιτικές, καθώς και οργανωμένες παρεμβάσεις που 

διασφαλίζουν την αξιοπρεπή διαβίωση όλων. Παράλληλα, η αλληλεγγύη αποτελεί 

ευθύνη και στάση ζωής όλων μας: να ακούμε χωρίς να κρίνουμε, να σεβόμαστε την 

αξιοπρέπεια κάθε ανθρώπου, να στεκόμαστε δίπλα σε όσους αντιμετωπίζουν 

δυσκολίες και, όπου χρειάζεται, να τους βοηθάμε να ενημερωθούν και να 

απευθυνθούν στις αρμόδιες υπηρεσίες. Η ανθρώπινη συμπαράσταση δεν υποκαθιστά 

την οργανωμένη κοινωνική προστασία, αλλά αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο μιας 

κοινωνίας που νοιάζεται για όλους. 

Μια πράξη αλληλεγγύης μπορεί να αλλάξει τα πάντα. Σας περιμένουμε! 


